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ÎAlfred Tomatis(1920ɀ2001)

ÍÓÙÎ ĢÐÉÅ×ÁËÁ ÏÐÅÒÏ×ÅÇÏ

Íotolaryngolog (doktorat z 
medycyny)

Ípsycholog

ÍRycerz Zdrowia Publicznego we 
Francji (1951)

ÍÚčÏÔÙ ÍÅÄÁÌ ÚÁ Ó×ÏÊÅ ÂÁÄÁÎÉÁ 
naukowe (Bruksela, 1958)
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ÎÎÉÅÄÏÓčÕÃÈ ÊÁËÏ 
ÂÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÁ 
ÐÒÚÙÃÚÙÎÁ ÚÁÂÕÒÚÅď 
ÇčÏÓÕ

Íbadania 
audiometryczne 
ÐÒÁÃÏ×ÎÉËĕ× ÆÁÂÒÙËÉ 
amunicji

ÎÎÉÅÄÏÓčÕÃÈ ÊÁËÏ 
ÂÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÁ 
ÐÒÚÙÃÚÙÎÁ ÚÁÂÕÒÚÅď 
ÇčÏÓÕ

Íbadania 
audiometryczne 
ĢÐÉÅ×ÁËĕ× ÏÐÅÒÏ×ÙÃÈ

ÍÕÓÚËÏÄÚÅÎÉÁ ÐÏ×ÙŀÅÊ 
2000Hz
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Î I prawo

'čÏÓ ÚÁ×ÉÅÒÁ ÊÅÄÙÎÉÅ ÔÅ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉȟ ËÔĕÒÅ 
ÓčÙÓÚÙ ÕÃÈÏ

Î II prawo

-ÏÄÙÆÉËÁÃÊÁ ÓÐÏÓÏÂÕ ÓčÙÓÚÅÎÉÁ ÐÒÏ×ÁÄÚÉ ÄÏ 
ÎÁÔÙÃÈÍÉÁÓÔÏ×ÙÃÈ ÚÍÉÁÎ × ÇčÏÓÉÅ

Î III prawo

:ÁÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅ ÔÒÅÎÉÎÇÕ ÓčÕÃÈÏ×ÅÇÏ 
ÐÏÚ×ÁÌÁÊäÃÅÇÏ ÓčÙÓÚÅç ÂÒÁËÕÊäÃÅ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉ 
ÐÒÏ×ÁÄÚÉ ÄÏ ÔÒ×ÁčÅÊ ÍÏÄÙÆÉËÁÃÊÉ ÇčÏÓÕ

ÎÓčÙÓÚÅÎÉÅ ɀproces bierny

ÎÓčÕÃÈÁÎÉÅ ɀproces aktywny -І ÕÍÉÅÊöÔÎÏĢç 
Ģ×ÉÁÄÏÍÅÇÏ ÏÄÂÉÅÒÁÎÉÁ ÂÏÄľÃĕ× Äľ×ÉöËÏ×ÙÃÈȟ 
×ÙÄÏÂÙ×ÁÎÉÁ ÓÙÇÎÁčĕ× ÉÓÔÏÔÎÙÃÈ É ÏÄÒÚÕÃÁÎÉÁ 
nieistotnych oraz czerpania z nich informacji o 
ÏÔÁÃÚÁÊäÃÙÍ Ģ×ÉÅÃÉÅ

ÍÄÕŀä ÒÏÌö ÏÄÇÒÙ×Á ÍÉöÓÉÅď ÓÔÒÚÅÍÉäÃÚËÏ×Ù

ÍÍÏŀÌÉ×Ù ÔÒÅÎÉÎÇ Õ×ÁÇÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊ
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ÎÌÅ×Á ÐĕčËÕÌÁ ɀÒÁÃÊÏÎÁÌÎÁȟ ÚÎÁÊÄÕÊä 
ÓÉö × ÎÉÅÊ ÏĢÒÏÄËÉ ÍÏ×Ù

ÎÐÒÁ×Á ÐĕčËÕÌÁ ɀemocjonalna, 
niewerbalna

ÎÓÚÌÁË ÓčÕÃÈÏ×Ù ÊÅÓÔ ÓËÒÚÙŀÏ×ÁÎÙ

Î×čÁĢÃÉ×Á ÌÁÔÅÒÁÌÉÚÁÃÊÁ ɀprawouszna

ÍÚ×ÒÁÃÁÎÉÅ Õ×ÁÇÉ ÎÁ ÔÒÅĢç

ÎÕÃÈÏ ÄÏÍÉÎÕÊäÃÅ

ÍÄľ×ÉöË ÔÙÌËÏ ÄÏ ÐÒÁ×ÅÇÏ -І Äľ×ÉöË 
ÎÉÅÃÏ ×ÙŀÓÚÙȟ ÉÎÔÅÎÓÙ×ÎÉÅÊÓÚÙȟ ÌÅÐÓÚÙ

ÍÄľ×ÉöË ÔÙÌËÏ ÄÏ ÌÅ×ÅÇÏ -І ÚčÁ 
ÁÒÔÙËÕÌÁÃÊÁȟ ÆÁčÓÚÏ×ÁÎÉÅȟ ÊäËÁÎÉÅ

ÎÐÏ×ÉËčÁÎÉÁ × ÏËÒÅÓÉÅ ÃÉäŀÙ É × ÏËÒÅÓÉÅ 
ÏËÏčÏÐÏÒÏÄÏ×ÙÍ

Îadopcja lub wczesne oddzielenia od matki

ÎÏÐĕľÎÉÅÎÉÅ ÒÏÚ×ÏÊÕ ÐÓÙÃÈÏÒÕÃÈÏ×ÅÇÏ

ÎÏÐĕľÎÉÅÎÉÅ ÒÏÚ×ÏÊÕ ÍÏ×Ù

ÎÎÁ×ÒÁÃÁÊäÃÅ ÚÁÐÁÌÅÎÉÁ ÕÓÚÙ

Îuraz emocjonalny
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Î u dzieci
Ídysleksja

ÍÐÒÏÂÌÅÍÙ ÓÚËÏÌÎÅ ɉÔÁËŀÅ ÄÙÓÌÅËÓÊÁɊ

ÍADHD

Íautyzm

Ízaburzenia mowy

ÍÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ ÇčÏÓÕ

Î Õ ÄÏÒÏÓčÙÃÈ
ÍÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ ÍÏ×Ù ɉÎÐȢ ÊäËÁÎÉÅɊ

ÍÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ ÇčÏÓÕ ÓÐÏ×ÏÄÏ×ÁÎÅ ÎÉÅ×čÁĢÃÉ×ÙÍ ÕŀÙ×ÁÎÉÅÍ ÇčÏÓÕ

Ístres

ÍÎÁÕËÁ ÊöÚÙËĕ× ÏÂÃÙÃÈ
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ÎÕÓÐÒÁ×ÎÉÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÅÇÏ ÓčÕÃÈÁÎÉÁȟ ÐÏÐÒÁ×ÉÅÎÉÅ 
Õ×ÁÇÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊ É ÚÍÉÁÎÁ ÌÁÔÅÒÁÌÉÚÁÃÊÉ

Ífaza pasywna-ÓčÕÃÈÁÎÉÅ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÏ ÂÒÁÍËÏ×ÁÎÅÊ É 
ÆÉÌÔÒÏ×ÁÎÅÊ ÍÕÚÙËÉ ɉ-ÏÚÁÒÔȟ ÃÈÏÒÁčÙ ÇÒÅÇÏÒÉÁďÓËÉÅɊ -
mikrogimnastykaÍÉöĢÎÉÁ ÎÁÐÉÎÁÃÚÁ ÂöÂÅÎËÁ É ÍÉöĢÎÉÁ 
ÓÔÒÚÅÍÉäÃÚËÏ×ÅÇÏ

Ífaza aktywna-×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ ÇčÏÓÕ ÐÁÃÊÅÎÔÁ

ÎÐÒÚÅčäÃÚÁÎÉÅ ÓÙÇÎÁčÕ ÍÉöÄÚÙ Ä×ÏÍÁ ËÁÎÁčÁÍÉ 
filtracji (dolno-É ÇĕÒÎÏÐÒÚÅÐÕÓÔÏ×ÅÊɊȟ

ÎÏÐĕľÎÉÁÎÉÅ É ×ÙÐÒÚÅÄÚÁÎÉÅ ÍÏÍÅÎÔĕ× ÐÒÚÅčäÃÚÁÎÉÁ 
dla przewodnictwa kostnego i powietrznego

Î faza pasywna

ÍάΦ ÇÏÄÚÉÎ ç×ÉÃÚÅď × ÃÉäÇÕ ΧΫ ÄÎÉ

Î faza aktywna

ÍάΦ ÇÏÄÚÉÎ ç×ÉÃÚÅď × ÃÉäÇÕ ΧΫ ÄÎÉ

ÎËÉÌËÕÔÙÇÏÄÎÉÏ×Ù ÏÄÓÔöÐ ÍÉöÄÚÙ ÆÁÚÁÍÉ

ÎÎÉÅËÉÅÄÙ ÄÏÄÁÔËÏ×Á ÆÁÚÁ ÐÏĢÒÅÄÎÉÁ
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ÎÏÐĕľÎÉÅÎÉÅ ɉÌÁÔÅÎÃÊÁɊ
ÍÐÒÚÙÇÏÔÏ×ÁÎÉÅ ÕÃÈÁ ÄÏ ÓčÕÃÈÁÎÉÁ
Í0-250ms

Îwyprzedzenie (precesja)
ÍÎÁÓÔöÐÕÊÅ ÁÎÁÌÉÚÁ Äľ×ÉöËĕ× ÄÏÃÈÏÄÚäÃÙÃÈ ÄÒÏÇä ËÏÓÔÎä É × 
ÅÆÅËÃÉÅ ÁÄÁÐÔÁÃÊÁ ÎÁÐÉöÃÉÁ ÂčÏÎÙ ÂöÂÅÎËÏ×ÅÊ
Í0-2,5s

Î balans
Ítrening lateralizacji
ÍÄľ×ÉöËÉ ÄÏ ÕÃÈÁ ÌÅ×ÅÇÏ ÃÉÃÈÓÚÅ

Î filtracja
ÍΧΨ ÓÔÏÐÎÉ ɉÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉ ÏÄÃÉöÃÉÁɊ
ÍÐčÙÎÎÁ ÆÉÌÔÒÁÃÊÁ ÏÄ Φ ÄÏ ίË(Ú É ÎÁ ÏÄ×ÒĕÔ

ǿŜƧǏŎƛŜ ǎȅƎƴŀƱǳ 
z odtwarzacza 

CD/DVD

ǿȅƧǏŎƛŜ ǎȅƎƴŀƱǳ 
do wzmacniacza 
ǎƱǳŎƘŀǿƪƻǿŜƎƻ

ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ Ȋ 
komputerem
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Î zastosowanie:
ÍÎÁÄ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç ÎÁ Äľ×ÉöËÉ × ÏËÒÅĢÌÏÎÙÍ ÐÁĢÍÉÅ 
ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉ
ÍÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ Õ×ÁÇÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊ

Î terapia: 
Íbazuje na wczesnych pracach Tomatisa
ÍÌÏÓÏ×Ï ×ÙÂÒÁÎÅ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉ ÆÉÌÔÒÏ×ÁÎÅ Óä ÔÁËȟ ÁÂÙ ÕÓÕÎäç 
ɉÃÁčËÏ×ÉÃÉÅ ÌÕÂ ÃÚöĢÃÉÏ×ÏɊ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉ ÎÁ ËÔĕÒÅ ÐÁÃÊÅÎÔ ÊÅÓÔ 
ÎÁÄ×ÒÁŀÌÉ×Ù
Íwykorzystywana jest muzyka pop
ÍÐÏÚÉÏÍ ÎÁÔöŀÅÎÉÁ × ÌÅ×ÙÍ ÕÃÈÕ ÏÂÎÉŀÏÎÙ × ÐÒÚÙÐÁÄËÕ 

lateralizacji lewousznej
ÍÄ×ÁÄÚÉÅĢÃÉÁ ΩΦ-minutowych sesji prowadzonych przez 10 dni
ÍÕÒÚäÄÚÅÎÉÅȡ Audiokinetron
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Îzastosowanie:

ÍÔÒÕÄÎÏĢÃÉ × ÎÁÕÃÅȟ ÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ Õ×ÁÇÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊȟ 
ÎÁÄÐÏÂÕÄÌÉ×ÏĢçȟ ËÏÏÒÄÙÎÁÃÊÁ ÒÕÃÈÏ×Áȟ ÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ 
ÍÏ×Ùȟ ÎÁÄ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç ÎÁ Äľ×ÉöËÉ

Î terapia: 

Íwykorzystuje nagrania wykonywane w naturalnych 
warunkach

Îzastosowanie:

ÍÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ Õ×ÁÇÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊȟ ÄÙÓÌÅËÓÊÁȟ ÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁ 
ÍÏ×Ù É ÇčÏÓÕȟ čÁÇÏÄÎÅ ÔÒÕÄÎÏĢÃÉ ÓÚËÏÌÎÅ

Î terapia: 

Í×ÙËÏÒÚÙÓÔÕÊÅ ÎÁÇÒÁÎÉÁ -ÏÚÁÒÔÁ ÏÒÁÚ ÇčÏÓ ÐÁÃÊÅÎÔÁ 
(filtrowane)

ÍÆÁÚÁ ÒÅÃÅÐÔÙ×ÎÁ ɉÓčÕÃÈÁÎÉÅɊ

ÍÆÁÚÁ ÅËÓÐÒÅÓÙ×ÎÁ ɉç×ÉÃÚÅÎÉÁ ×ÏËÁÌÎÅɊ

Íwykorzystywany jest dedykowany
ÄÌÁ ÍÅÔÏÄÙ ÓÐÒÚöÔ ȵ,É&4 +ÉÔȱ
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ÎÂÁÚÕÊÅ ÎÁ ÂÁÄÁÎÉÁÃÈ É ÄÏĢ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÕ ÚÅÓÐÏčÕ 
0ÒÏÆȢ (ÅÎÒÙËÁ 3ËÁÒŀÙďÓËÉÅÇÏȠ

ÎËÏÎÃÅÎÔÒÕÊÅ ÓÉö ÎÁ ÒÏÚ×ÉÊÁÎÉÕ ÕÍÉÅÊöÔÎÏĢÃÉ 
ÓčÕÃÈÁÎÉÁȠ

Î jej stosowanie wymaga przeprowadzenia 
odpowiednio dobranych procedur 
diagnostycznych;

ÎÔÅÒÁÐÉÁ ÏÄÂÙ×Á ÓÉö ÐÏÄ ËÏÎÔÒÏÌä ÔÅÒÁÐÅÕÔÙ.

Î/ÃÅÎÁ ×ÙŀÓÚÙÃÈ ÆÕÎËÃÊÉ ÓčÕÃÈÏ×ÙÃÈ 

ÍÍȢÉÎȢ ÁÄÁÐÔÁÃÙÊÎÅ ÔÅÓÔÙ ÒĕŀÎÉÃÏ×ÁÎÉÁ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉȟ 
ÒĕŀÎÉÃÏ×ÁÎÉÁ ÇčÏĢÎÏĢÃÉȟ ÒÏÚÄÚÉÅÌÃÚÏĢÃÉ ÃÚÁÓÏ×ÅÊȟ 
ÌÁÔÅÒÁÌÉÚÁÃÊÉ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊȢ

ÎOcena psychologiczna i funkcji poznawczych  

ÍÔÅÓÔÙ ÐÓÙÃÈÏÌÏÇÉÃÚÎÅȟ ÔÅÓÔÙ ÐÁÍÉöÃÉ É Õ×ÁÇÉ Ú ÕŀÙÃÉÅÍ 
ÂÏÄľÃĕ× ×ÚÒÏËÏ×ÙÃÈȢ

Î$ÉÁÇÎÏÚÏ×ÁÎÉÅ ÚÁÂÕÒÚÅď ÇčÏÓÕ

Ím.in. badania laryngologiczno-ÆÏÎÉÁÔÒÙÃÚÎÅȟ ÏÃÅÎÁ ÇčÏÓÕ 
× ÓËÁÌÉ ÐÅÒÃÅÐÃÙÊÎÅÊȟ ÁÎÁÌÉÚÁ ÁËÕÓÔÙÃÚÎÁ ÇčÏÓÕȟ 
Ë×ÅÓÔÉÏÎÁÒÉÕÓÚ ÏÃÅÎÙ ÐÒÏÂÌÅÍĕ× Ú ÇčÏÓÅÍȢ
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Î/ÃÅÎÁ ÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÊöÚÙËÏ×ÙÃÈ Õ ÏÓĕÂ Ú 
ÚÁÂÕÒÚÅÎÉÁÍÉ ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉ ÊöÚÙËÏ×ÅÊ

Í/ÃÅÎÁ ÓčÕÃÈÕ ÆÏÎÅÍÁÔÙÃÚÎÅÇÏȟ ÆÏÎÅÔÙÃÚÎÅÇÏȟ 
prozodycznego;

Í/ÃÅÎÁ ÓčÕÃÈÏ×ÅÊ ÁÎÁÌÉÚÙ É ÓÙÎÔÅÚÙ ÇčÏÓËÏ×ÅÊ É ÓÙÌÁÂÏ×ÅÊȠ

Í/ÃÅÎÁ ÊöÚÙËÏ×ÙÃÈ ËÏÍÐÅÔÅÎÃÊÉ É ÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ 
realizacyjnych;

Î$ÉÁÇÎÏÚÏ×ÁÎÉÅ ÚÁÂÕÒÚÅď ×ÚÒÏËÕ

ÍÍȢÉÎȢ ÂÁÄÁÎÉÅ ÏÓÔÒÏĢÃÉȟ ×ÉÄÚÅÎÉÁ ÂÁÒ×ÎÅÇÏ É ÁÍÂÌÙÏÐÉÉȢ

Îwiele kilkugodzinnych sesji w klinice;

ÎÄÕŀÅ ÒÏÚÍÉÁÒÙ ÚÅÓÔÁ×ÕȠ

Îwysokie koszty zestawu;

ÎÔÙÐÏ×Ï Ú ÊÅÄÎÅÇÏ ÚÅÓÔÁ×Õ ÍÏŀÅ ËÏÒÚÙÓÔÁç × ÄÁÎÅÊ 
ÃÈ×ÉÌÉ ÔÙÌËÏ ÊÅÄÎÁ ÏÓÏÂÁȟ Å×Ȣ ËÉÌËÁ ÏÓĕÂ Òĕ×ÎÏÌÅÇÌÅ 
ale z tym samym programem terapii.
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ÁÐÌÉËÁÃÊÁ ÓÔÅÒÕÊäÃÁ ÔÅÒÁÐÉä ɉ0#Ɋ 

odtwarzacz MP3

pacjent

ÐÒÚÅÎÏĢÎÙ ÓÔÙÍÕÌÁÔÏÒ ÐÅÒÃÅÐÃÊÉ

ÐÌÉËÉ Äľ×ÉöËÏ×Å
ɉÐÒÚÙÇÏÔÏ×ÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÔÅÒÁÐÅÕÔö ÌÕÂ ÐÁÃÊÅÎÔÁɊ

DSP

programator

DSP

gniazdo 
ÓčÕÃÈÁ×ËÏ×Å

ÓčÕÃÈÁ×ËÉ

mikrofon

ÐÒÚÅčäÃÚÎÉË
MP3/mikrofon

odtwarzacz
MP3

gniazdo 
wej.
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Î programowane w asemblerze w celu zachowania 
×ÙÓÏËÉÅÊ ×ÙÄÁÊÎÏĢÃÉ

ÍÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢç ÔÁËÔÏ×ÁÎÉÁ ÚÅÇÁÒÁȡ ΨȟΫά-(Ú

ÍÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢçÐÒĕÂËÏ×ÁÎÉÁ: 29kHz;

ÍÄčÕÇÏĢç &&4ȡ ΩΨ ÐÕÎËÔÙ ɉΧά ÐÁÓÍ ÃÚöÓÔÏÔÌÉ×ÏĢÃÉɊȢ

ÎÏÐÁÒÔÅ ÎÁ ÁÌÇÏÒÙÔÍÁÃÈ ÔÒÅÎÉÎÇÕ ÍÉËÒÏÍÉöĢÎÉ ÕÃÈÁ 
ĢÒÏÄËÏ×ÅÇÏ  ɉÍÅÔÏÄÁ Elektronicznego ucha)

Í×ÙÍÁÇÁÊäÃÅ ÕŀÙÃÉÁ ÓčÕÃÈÁ×ÅË ÐÏ×ÉÅÔÒÚÎÙÃÈ É 
ÓčÕÃÈÁ×ÅË ËÏÓÔÎÙÃÈȢ

Îoparte na algorytmach zaproponowanych przez 
0ÒÏÆȢ (ÅÎÒÙËÁ 3ËÁÒŀÙďÓËÉÅÇÏ

ÍÍÁÊäÃÅ ÎÁ ÃÅÌÕ ÐÏÐÒÁ×ö ÌÁÔÅÒÁÌÉÚÁÃÊÉȟ

Í×ÙÍÁÇÁÊäÃÅ ÕŀÙÃÉÁ ÊÅÄÙÎÉÅ ÓčÕÃÈÁ×ÅË ÐÏ×ÉÅÔÒÚÎÙÃÈȢ


